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Queridas familias de Bauer Head Start,

Es un placer darle la bienvenida a usted y a su familia al programa de Bauer Head Start.
Tenemos un maravilloso afio por delante lleno de nuevas experiencias, aprendizaje y
educacion, nos emociona y no podemos expresar la alegria y las ansias por conocer a su
hijo/a y a su familia.

Como padre, usted es el ingrediente principal y el mas interesado en aprovechar todos
los recursos que nuestros programas le ofrecen. En Bauer Head Start, creemos que es
vital que las maestras y los padres de familia trabajen en conjunto para lograr el éxito
en la educaciéon y el crecimiento de sus hijos. Usted es el primer maestra/o de sus hijos
y quien los conoce mejor, por este motivo es importante que usted esté involucrado en
su educacion y en cada una de las actividades que se realizan durante el afio escolar.
Usted puede ayudarlos a tener un mejor futuro. Nuestro personal facilitara y le ayudara
a encontrar herramientas que le sirvan en todos los aspectos de la educacion y
desarrollo de sus hijos.

Nuestro programa ofrece muchas actividades enfocadas en ensefar a los padres para
gue puedan ayudar a sus hijos a forjar sus propias metas personales y de educacion.
Ademas, también ofrecemos diferentes grupos y juntas de las que usted puede formar
parte y opinar en todo lo relacionado a la educacion de sus hijos. Puede servir como
voluntario/a en el salén y apoyar como mas le sea posible. El secreto de nuestro éxito
es la participacion de los padres. jDése un regalo a usted y a su hijo y participe en
nuestro programal

Esperamos ansiosa el conocer a sus hijos y a su familia!

Para una descripcion completa de las politicas y servicios visite
nuestra pagina:

www.éauer{amrljresow-ces.orj
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NUESTRA MISION. NUESTRA COMUNIDAD.

Grace Bauer fundé esta agencia hace mas de 85 afos sobre la base de una pasion
para nutrir a jévenes con problemas, dandoles una segunda oportunidad - una
pasion que en Ultima instancia costar gracia su vida. Aunque nuestra agencia ha
sido objeto de importantes retos, crecimiento y cambios a lo largo de los afios, la
pasion y la resistencia inicial de Grace permanece en el corazén mismo de nuestro
trabajo, la creacion de mafanas brillantes mediante el fortalecimiento de los nifos

y las familias de hoy.

Bauer trabaja con las familias con recursos limitados que buscan orientacién y
oportunidades para mejorar la calidad de vida de sus hijos. Bauer es una

Fundadora Grace Bauer

organizacién sin animo de lucro, organizacién de servicio local, social que ofrece con su hijo.
un amplio abanico de servicios para mejorar la vida de los nifos. Bauer Familia
Recursos celebra una larga historia de colaboraciéon con la comunidad para servir a
las necesidades de los nifios en situacion de riesgo y los miembros de la familia. A
partir de la vision original de Grace Bauer, nuestra agencia continta
evolucionando para responder a los desafios y romper el circulo vicioso provocado

por la pobreza, el abandono, el abuso, la adiccién y la violencia.

CUIDADO &
EDUCACION TEMPRANA

Bauer Educacion y Cuidado
Infantil proporciona servicios de
desarrollo infantil y educacion
integrales a nifos y familias en
los condados de Carroll,
Clinton, Tippecanoe y White.

Bauer ofrece Head Start
Temprana Edad (para nifos de
6 semanas a 3 afos de edad) y

Head Start (para nifos de 3
anos a 5 anos de edad), asi
como un Programa de mujeres
embarazadas.

SERVICIOS
JUVENILES

Bauer Servicios Juveniles ofrece
servicios integrales a los jovenes de
la comunidad para asegurar un
ambiente seguro después de la
escuela.

El Programa de Desarrollo Juvenil
después de la escuela ofrece
programas para nifios y jovenes,
incluyendo el atletismo, STEM y las
artes.

Bauer Tribunal de Adolescentes es
un programa de ubicacién que
permite a los jovenes en periodo
de prueba crecer y aprender de sus
errores.
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SERVICIOS CENTRADOS
EN LA FAMILIA

El personal capacitado de
consejeros de salud mental,
trabajadores sociales y terapeutas
familiares en los servicios
centrados en la familia de Bauer
trabajan juntos para asegurar el
mejor tratamiento posible para los
individuos y familias. Ellos
trabajan en ambos grupos y los
ajustes individuales para ayudar a
familias a comunicarse y a
comenzar a tratar las disfunciones
familiares, trauma infantil, abuso
sexual, abuso de sustancias y la
adiccion.
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Vision de la edvcacion hasada en el hogar

El programa basado en el hogar de Head Start Temprana Edad fue creado para ayudar a las
familias a alcanzar sus metas para sus hijos, ofreciendo apoyo y orientacién a convertirse en el
mejor primer maestro de su hijo!

Cada uno de nuestras visitantes domiciliarias certificadas servirdn a un grupo de familias y nifios
desde el embarazo hasta los tres afios. Las educadoras son responsables de trabajar con cada
familia de forma individual para crear y trabajar en metas para el nifio y objetivos adicionales

para el aprendizaje de la familia. Logran esto a través de un total de 22 visitas semanales de 90

minutos en casa y 22 total Fechas de Juego en grupo que se realizan dos veces al mes.

Las visitas a domicilio
Su visitante domiciliaria trabajara con usted para establecer un dia y una hora regular para sus
visitas semanales. Durante su primera visita a casa, el visitante domiciliaria le preguntara acerca
de sus metas para su hijo/a, sobre los intereses y la personalidad de su hijo/a, asi como las
metas que tiene para su familia en su conjunto. Con esto, empezaran a crear un plan en
conjunto para alcanzar esos objetivos y celebrar los logros!

En sus visitas semanales al hogar, su visitante domiciliaria trabajara lado a lado con usted en
actividades de aprendizaje pre-planeadas que usted y su hijo/a podran practicar para alcanzar
los objetivos. Su visitante domiciliaria también le proporcionara actividades adicionales para
que usted y su nifo/a exploren juntos antes de la proxima visita. Todas las actividades utilizan
materiales sencillos que se pueden encontrar en su casa.

Fechas de Juego
Las Fechas de Juego unen a todas nuestras familias
del programa basado en el hogar dos veces al mes
durante aproximadamente 3 horas, las actividades de
aprendizaje basadas en el juego permiten al nifio/a
practicar habilidades importantes de la amistad. Las

lugares, para exponer a su hijo/a a lugares

interesantes para aprender, jugar y hacer amigos. Con
el apoyo de las visitantes domiciliarias, las familias toman la iniciativa en la organizacion de

estas Fechas de Juego.

En las Fechas de Juego también le proporcionan la oportunidad de conocer a otras familias del
programa, esto le permite desarrollar relaciones y compartir sus experiencias de crianza.
Una comida o merienda para los miembros de la familia se sirve en todos los Fechas de Juego.
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Vision de la edvcacion basada en el hogar

Head Start promueve la preparacién escolar para mejorar el desarrollo social y
cognitivo de los nifos a través de la prestacion de servicios educativos, de salud,
nutricionales, sociales y otros.

El personal de Bauer Head Start y las familias de Head Start tienen papeles igualmente
importantes para garantizar que se logre la mision de Head Start. Creemos que esto es
tan importante que a los padres deben conocer y seguir nuestro Cédigo de Conducta de
Padres, que se encuentra en la pagina 10 de este manual..

Que puede esperar de su visitante domiciliaria

e Ser respetuosos de usted, su hijo/a, y su casa y que mantendran la confidencialidad.

e Usted y su visitante domiciliaria van a trabajar en equipo para planificar la educacion
de su hijo/a.

e Le informara del progreso de su hijo/a para conocer su opinién regularmente.

e Lo animara a participar en actividades de Head Start como socializaciones, Fechas de
Juego, PTO, y el Consejo de Politicas.

e Le ayudara a localizar los recursos locales a medida que surja la necesidad.

e Le ayudara a establecer metas de la familia y apoyara en el proceso de alcanzar estos
objetivos.

e Llegara a la visita programada a tiempo y le informara de la necesidad de reprogramar
la visita tan pronto como sea posible.

Que esperamos de nuestras familias del programa basado en el hogar

e Que trabajen con su visitante domiciliaria para planificar actividades educativas para
las visitas semanales.

e Que se retinan con su visitante domiciliaria semanalmente durante 90 minutos.

e Que asista a las experiencias de socializacién dos veces al mes

e Que llame y reprogramare su visita si usted es incapaz de recibir a la visitante.

e Que leany respondan a todos los avisos escritos y boletines de noticias.

e Que tomen un papel activo en los intereses de su hijo y comuniquen esos intereses a
su visitante

e Que participen en las actividades de Head Start.




/
Im‘ormac:’an 5eneral

Cambio en la informacién familiar

Siempre que tenga un cambio de:
e Direccion
o Numero de teléfono
o Contactos de emergencia
Por favor complete un formulario de Cambio de Informacién y envielo a la maestra
de su nifo/a o a la trabajadora social de participacion familiar (FEW) tan pronto
como se produzca el cambio. Estos formularios deben ser completados y presentados
solamente por el padre / tutor legal. La forma de Cambio de informacién se
encuentra en la pagina 26 de este manual.
Formas adicionales pueden ser obtenidas a través de la maestra de su hijo/a o
Trabajadora de compromiso familiar.

OPCIONES DEL PROGRAMA
Bauer Head Start sirve a las mujeres embarazadas, bebes, nifos pequefios, ninos en edad
preescolar, pre-kinder y sus familias. Estamos financiados por el gobierno federal para servir a un
total de 287 ninos calificados que residen en el condado de Tippecanoe y 125 nifios calificados
que residen en los condados de Carroll, Clinton y White. Las familias acceden a nuestros
servicios gratuitos a través de una variedad de opciones de programas.

**No todas las opciones del programa estan disponibles en todos los condados.

Condados de Carroll, Clinton, Tippecanoe y White:

Programa de Head Start de dia completo

Todo el dia, de lunes a jueves, que ofrece experiencias educativas para nifios de 3 a 5 afios,
funciona como un programa de medio afo. Las aulas estan dirigidas por un maestro lider
certificado y un asistente de ensefianza y cuentan con el apoyo de un asistente de aula calificado
a tiempo completo. Los maestros se centran en desarrollar ain mas las habilidades
socioemocionales de los nifos mientras se centran en las habilidades de preparacién para el jardin
de infantes.

SOLO los condados de Clinton y Tippecanoe:

Head Start de Dia Completo, Programa de Semana-Completa

Dia complete semana completa (Lunes-Viernes) proveyendo servicios educativos experiencias para
nifos de 3-5 afios de edad, opera como un programa de medio afio. Las aulas estan dirigidas por un
Maestro Principal y un Asistente de Ensefianza y apoyado por un Asistente de Aula cualificado. Los
maestros se enfocan en el desarrollo de las habilidades socio-emocionales de los nifios mientras se
enfocan en las destrezas de preparacion para el kindergarten.
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SOLO el condado de Tippecanoe:

Programa para mujeres embarazadas
Clases prenatales semanalmente y visitas a domicilio que se centran en el acceso a recursos de
la comunidad y el apoyo a las madres desde el embarazo a través de las primeras 6 semanas
de vida del bebé.

Programa basado en el hogar de Head Start Temprana Edad
90 minutos de experiencias educacionales en el hogar semanales para padres e hijos (de 6
semanas hasta 3 afios), otorgadas por una maestro calificada y que se centra en ayudar a los
padres en su papel como el primer maestro de su hijo. Dos fechas de juego llevan a cabo cada
mes que dura 3 horas para todas las familias inscritas en el programa basado en el hogar .

Programa basado en el centro de Head Start Temprana Edad
Dia completo, de 9:00 am a 4:00 pm, semana completa (de Lunes a Viernes) experiencias de
educacién para los nifios (edades de 6 semanas hasta 3 afios) con padres matriculados en la
escuela de tiempo completo, rabajando tiempo completo, o una combinacién de ambos,
opera durante todo el afo. Las clases de Head Start Temprana Edad son dirigidas por dos
profesoras certificadas que desarrollan relaciones estables con todos los 8 nifios y las familias
inscritas, y cada maestro sirve como un cuidador principal de 4 nifios y sus familias cada.
(Cuidadores primarios sirven como el principal punto de contacto para la familia y la maestra
para asegura que las necesidades individuales de aprendizaje del nifio/a se cumplan)

SERVICIOS ADICIONALES DEL PROGRAMA

Servicios adicionales
Los servicios de atencién prolongada estan disponibles para las familias basadas en el centro
de Head Start Temprana Edad de 7:30 am a 9:00 am y de 4:00-5:30 y con base en la escuela
y / 0 los horarios de trabajo. Los nifos son atendidos por personal calificado que garantiza que
los nifios estan seguros y nutridos en su crecimiento social y emocional.
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Asistencia
Usted puede preguntarse por qué nos preocupamos tanto por la asistencia! En resumen, la
Oficina de Head Start (OHS) espera que hagamos una diferencia real en cada una de las vidas de
sus hijos y una de las mejores maneras en que podemos hacerlo es tener la mayor cantidad de
tiempo posible con ellos! De hecho, OHS nos verifica cada mes para asegurarse de que estan
cumpliendo con sus expectativas, que incluyen la asistencia de cada nifio para las visitas
domiciliarias y las fechas de juego.

La Oficina de Head Start y Bauer Head Start se honra en servirle a usted y a sus hijos proporcionar
servicios de alta calidad que apoyen la capacidad de su familia para "estar listos para la escuela"!
Cuando su hijo vaya al kinder, sus escuelas esperan que lleguen a tiempo y pasen todo el dia en el
salon. Bauer Head Start trabaja duro para facilitar la transicién de nuestros programas a las escuelas
publicas y alinear nuestras politicas de asistencia, llegadas y salidas es una forma de hacer eso. Si
experimenta problemas para cumplir con los requisitos de la visitas domiciliarias, por favor,
haganoslo saber para que podamos ayudar!

EXPECTATIVA DE ASISTENCIA EN EL HOGAR
La participacion regular es una parte vital del éxito de su hijo/a en el programa de Head Start basa-
do en el hogar. Nos esforzamos para ofrecer experiencias de educacién de alta calidad para usted y
su hijo/a. Esto soélo es posible si su hijo/a asiste a cada visita programada. Nuestro objetivo es 100%
de asistencia para todos los nifios; Sin embargo, entendemos que a veces pueden ocurrir
enfermedades o emergencias familiares. Head Start requiere que las familias completen un minimo
de 46 visitas por afo. Es importante que si usted necesita cancelar una visita a la casa se comunique
con su visitante domiciliaria al menos 24 horas antes de la visita programada. La Oficina de Head

Start requiere que cada programa de Head Start tenga un minimo de asistencia mensual del 85%

(ELO6 / 1302.6). Para hacer posible este objetivo, es fundamental que también cumpla con su
minimo de 46 visitas por afio. Si no se cumple la participacion de su familia en la cantidad requerida

de visitas, trabajaremos estrechamente con usted para encontrar una solucién. Si no se puede

encontrar una solucion, puede ser necesario retirar a su hijo del programa.

Ausencias prolongadas y planificaciéon
Cuando su familia va a salir de vacaciones o necesita de una ausencia prolongada:

o Las familias pueden solicitar una ausencia prolongada presentando una forma de Solicitud
de ausencia extendida a la maestra de su hijo/a por lo menos una semana antes de las
vacaciones programadas.

o El Supervisor de participacion familiar revisard la solicitud y comunicara la decisiéon de
aprobacién a la familia dentro de las 72 horas posteriores a la solicitud.

Una copia de la solicitud de ausencia prolongada se encuentra en la parte posterior del manual.
Copias adicionales de esta forma se pueden obtener con la maestra de su hijo/a.
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Estas pautas estan destinadas a establecer una relaciéon de confianza y afecto entre
el maestro de su hijo y usted como padre.

Los padres / visitantes DEBERAN:

e Comunigue de manera proactiva de manera respetuosa cualquier inquietud o idea y busque
oportunidades para comunicarse y apoyar al maestro de su hijo.

e Discuta con el maestro de su hijo cuél es su forma de comunicacién preferida y con qué frecuencia le
gustarfa que ocurriera.

e Informe al maestro y / o al trabajador de participacién familiar de su hijo sobre cualquier cambio de
informacién que pueda ocurrir, que puede incluir el nimero de teléfono, la direccién, los contactos
de emergencia y cualquier actualizaciéon de la informacién médica, incluyendo un nuevo fisico,
alergias, etc.

e Recuerde que todo el personal tiene el mejor interés de su hijo en el fondo.

e Ser informado de la politica positiva de orientacién infantil de Bauer Head Start. Bauer Head Start
utiliza la disciplina consciente y lo alienta a hablar con el maestro y el trabajador de participacién
familiar de su hijo sobre como puede usarlo también en casa.

e Animate a participar participando como voluntario dentroy / o fuera del aula de tu hijo. Queremos
que se involucre y nos brinde ideas sobre cémo le gustaria ayudar en el sitio de su hijo.

e Consulte la Politica de resoluciéon de problemas de los padres (que se encuentra en la pagina
siguiente) como guia para resolver cualquier desacuerdo que pudiera ocurrir.

e Apoye al personal y cumpla con las Normas de conducta y la Declaracion de compromiso de Bauer
con respecto a la educacién y seqguridad de los nifios. (Esto me serd proporcionado durante la primera
visita al hogar de mi hijo)

e Mostrar respeto a TODAS las personas, promoviendo la identidad Unica de cada nifio y familia, esto
incluye el uso de un lenguaje respetuoso. Las familias se abstendrén de estereotipar por motivos de
raza, etnia, religién, género, sexo, orientacion sexual, discapacidad, origen nacional o cualquier otra
categoria legalmente protegida.

e No hable sobre otros nifios y familias que no sean los suyos.

e \/istase apropiadamente cuando esté en la escuela por cualquier motivo. Ropa inapropiada (por
ejemplo, ropa con obscenidades o referencias a drogas / alcohol / armas o cualquier cosa reveladora

en la naturaleza) no esta permitida.
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Las siguientes pautas se refieren a la seguridad de su hijo:

Los padres / visitantes DEBERAN:

e  Acompafie a su hijo al aula y garantice la seguridad de su hijo mientras se encuentra en las areas de
estacionamiento al tomar su mano.

e Conduzca a una velocidad segura de 5 mph como méaximo en las areas de estacionamiento de la
escuela. Esto incluye sitios ubicados en un edificio de propiedad comunitaria.

e No deje a un nifio solo en un vehiculo mientras deja a otro nifio.

e  Cumplir con la politica de no fumar de Bauer en los terrenos de Bauer, incluidos los estacionamientos
del centro o al participar en cualquier actividad patrocinada por Bauer.

e NO posee ni consume bebidas alcohdlicas y / o usa sustancias ilegales mientras esta en el centro o
mientras participa en una actividad patrocinada por Head Start. Si un padre llega al centro / actividad y
se sospecha que esta bajo la influencia de una sustancia, la preocupacion por la seguridad de los nifios
se informara a la policia.

e NO traiga ni tenga posesion de ningn arma mientras esté en la propiedad de Bauer o en cualquier
actividad patrocinada por Head Start.

Se espera que los padres / visitantes sigan el Codigo de conducta de padres /
visitantes de Head Start de Bauer Family Resources. Si se descubre que un padre /
visitante esta violando cualquiera de las pautas anteriores para nuestra relacién, se

le pedira que abandone el sitio o la actividad de inmediato.

**Un visitante es cualquier persona que no esté empleada por Bauer Family
Resources Head Start. Esto incluye a los padres, cuidadores, contactos de
emergencia, tutores o invitados.**

** Al firmar el Reconocimiento del Manual, usted acepta cumplir

por las pautas anteriores para nuestra relacion. **
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L formacion General

NEGOCIACION DE LAS DIFERENCIAS DE PADRES

Si usted tiene alguna inquietud o problema relacionado con Head Start o diferencia que
se produzca en las interacciones entre el personal y las familias es su derecho como padre
abogar por su familia. La Politica de Resolucion de Head Start esta disefiada para
obtener resultados efectivos de una manera positiva, justa y oportuna.

Definicién

Un problema se define como cualquier queja que un cliente tenga sobre una decisiéon y /o la
poliza hecha por un personal de Bauer Head Start o un voluntario.

Procedimiento
Los siguientes son los pasos por los que un cliente puede perseguir un problema. Los pasos se
deben seguir en el orden que se indica a continuacion:

Paso 1: El cliente debe intentar de resolver el problema con el supervisor del empleado o
voluntario. Esto se puede hacer al hacer una cita para reunirse con el empleado en cuestion y su
supervisor / a. Esta cita debe ser programada dentro de los cinco (5) dias de cuando sucedio el
problema de trabajo o se dio a conocer por el cliente (s).

Paso 2: Si el cliente no esta contento con los resultados de la cita con la persona o personas en el
paso 1, el problema va a ser presentada por escrito al Director de la Division donde el cliente esta
recibiendo servicios. Si el problema es con un Director de Divisién, la declaracion por escrito debe
ser presentado a la Directora Ejecutiva de los Recursos Familiares de Bauer. Esta solicitud de
resolucion de problemas debe ser presentada dentro de los cinco (5) dias habiles después de la
cita en el paso 1. El Director de la Divisién o la Directora Ejecutiva de los Servicios Familiares de
Bauer programara una cita con el cliente dentro de los cinco (5) dias siguientes de la queja por
escrito.

Paso 3: Si el cliente no esta contento con los resultados de la cita con el Director de la Divisién en
el paso 2, el problema debe ser presentada por escrito a la Directora Ejecutiva de los Servicios
Familiares de Bauer dentro de los cinco (5) dias habiles después de la reunién en el paso 2. La
Directora Ejecutiva de los Recursos Familiares de Bauer programara una reunién con el cliente
dentro de los cinco (5) dias siguientes del problema de trabajo.

Paso 4: Si el cliente aun no esta conforme con el resultado de la reunion con la Directora Ejecutiva
de los Recursos Familiares de Bauer en el paso 3. el cliente debe presentar el problema por escrito
al Presidente del Consejo de Administracion dentro de los cinco (5) dias de la reunién de trabajo
en el paso 3. Una vez que reciban la queja por escrito, el Consejo de Administracion nombrara un
comité de no menos de tres (3) miembros para investigar la queja con todos los involucrados. En
el caso de que la queja se refiere a la Division de Cuidado Temprano y Educativo, un miembro del
Consejo de Politica servird en el comité designado para investigar la denuncia. El cliente sera
notificado por escrito de la decisién de la Junta dentro de los cinco (5) dias siguientes a la reunién
de trabajo. La decision del Consejo de Administracion de Recursos Familiares de Bauer sera
definitiva. 12



Lnformacion Leneral

MEDIOS
El personal del programa con frecuencia utiliza la fotografia como medio para registrar y compartir las actividades del
salény los eventos. Fotografia y videos seran utilizados sélo con fines internos del programa (por ejemplo, boletines de
la clase, exposiciones en el salén) a menos que no tengamos permiso los padres.

COMUNICACION
Al personal de Head Start disfruta el compartir las noticias de las actividades escolares y les agrada escuchar la opinién de
los padres y sus ideas sobre el programa! Aqui mencionamos algunas de las numerosas herramientas que Bauer Head
Start utiliza para comunicarse con las familias:

e  Boletines familiares (localizados alrededor de las paredes de las escuelas)
e Boletin mensual de la maestra y el calendario

e Boletin mensual de la supervisora de la escuela

e Actualizacién trimestral de la directora del programa

e Carpeta Home-Link (enviado a casa y devueltos cada semana)

e Volantes y anuncios

e Correo electrénico

e Teléfono (tenga en cuenta que las maestras no pueden recibir llamadas telefonicas cuando estén trabajando con los
ninos)

e Facebook (www.facebook.com/BauerFamilyResources)
e Sistema de alerta de mensajes de texto—School Messenger

e Comunicacion Child Plus a través de correo electrénico o mensaje de texto

13



Com/oromiso Familiar

¢ Como puedo Participar en la educacién de mi
hijo?
Las familias juegan un papel importante en la vida de un niflo pequefio y también en el
éxito de nuestros programas Head Start y Early Head Start.

iNo podemos hacerlo sin Tl!

iTodas las familias inscritas en Head Start de Bauer tienen la oportunidad de participar en
la educacion de sus hijos!

Hemos encontrado que los nifos se benefician més de las familias que participan un
minimo de 33 horas durante cada ano escolar. Cada vez que un miembro adulto de su
familia sea voluntario o participe en actividades en el aula, esto cuenta para sus 33 horas.

Maneras en las que puedes involucrarte:

iNo se requieren habilidades especiales ni educacién para comprometerse!

e Limpiar mesas

e Realizar actividades de aprendizaje para los
ninos

e Coser y/ o donar ropa de mufecas, disfraces,
etc.

e Barrer las hojas, arrancar la hierba etc.
e Reparar juguetes, libros o equipo
e Traducciones de letters / newsletters / folletos

e Preparar/limpieza de fechas de juego

e Trabajar en proyectos especiales

e Llamar a los padres para recordarles acerca
de las actividades basados en el hogar o la
escuela

e Compartir un talento especial o actividad
e Trabajar con grupos pequefnos
e Pintar y hacer las reparaciones

e Preparar / limpieza de eventos
patrocinados para PTO




com/or'omfso ka’h’ar

FAMILIAS COMO TOMADORES DE DECISIONES
CONSEJO DE POLITICAS

Representantes y oficiales

Las decisiones de Bauer Head Start son realizadas por un grupo de representantes de la
familia y miembros de la comunidad llamado el Consejo de Politicas. Cada otofo, todas
las familias en el programa votan a favor de los representantes que les gustaria formen
parte del Consejo de Politicas. Durante las reuniones mensuales, el Director del
programa informa de las actividades del programa y el progreso al Consejo de Politicas y
solicita orientacion y la aprobacién de decisiones importantes para el programa, tales

como la contratacion de los gastos de personal y gastos del programa. Se espera que los
representantes asistan a las reuniones mensuales del Consejo de Politicas y participen
activamente en la labor del Consejo de Politicas.

El Consejo de Politicas también elige oficiales. Se espera que los oficiales asistan a todas
las reuniones del Consejo de Politicas y participen activamente en el éxito del Consejo de
Politicas. El Presidente, Vicepresidente, Secretario y Tesorero conducen las reuniones y
aseguran que se cumplan los reglamentos de Head Start.

Las reuniones siempre incluyen cenay cuidado de nifos.

FAMILIAS Y MIEMBROS DE LA COMUNIDAD
COMITE ASESOR DE SERVICIOS DE SALUD

El comité Asesor de Servicios de Salud de Bauer (HAC) se compone de padres,
profesionales de atencién de salud, voluntarios y personal. Este comité se encarga de

ayudar, revisar y hacer recomendaciones para la planificacion, supervision y evaluacién de
la salud, la salud mental y las practicas de nutricion en el programa y asegura que estas

areas estan conectadas a otras areas importantes del programa.

iLos miembros de la familia interesados en participar deben informar a la maestra de sus
hijos! Se espera que los miembros asistan a 2 reuniones durante el afio escolar.
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FAMILIAS COMO MAESTROS

Home Links

Cada semana, su hijo recibira una actividad de aprendizaje Home-link de su maestra. Estas
actividades han sido especialmente seleccionados por su hijo basandose en sus fortalezas,
necesidades e intereses, asi como los objetivos que ha establecido para ellos. Se espera que

las familias completen la actividad con su hijo y la devuelvan a la maestra cada semana.

¢Sabia usted que los adolescentes son mas propensos a graduarse de la

prepa si las familias conectan actividades de la escuela con el hogar?

ENTRENAMIENTOS PARA PADRES

Todas las familias Bauer son bienvenidas a asistir a eventos de capacitacion para padres. Los
eventos de capacitacion mensuales incluyen el plan de estudios de disciplina consciente
para padres y todos los padres profesionales. Los padres pueden informar a su trabajador
de participacion familiar sobre otros temas que les gustaria ver presentados. Siempre se

alienta la participacion de los padres en la planificacion.
Los eventos mensuales siempre incluyen una merienda o comida.

Se puede proporcionar cuidado infantil segun el momento del evento.

16



Conexiones del -5alo/n

CONSULTOR DE SALUD MENTAL

Las regulaciones de Head Start indican que tenemos que tener un consultor de salud mental
disponible para ayudar a los padres y profesores con las preocupaciones con respecto al
comportamiento o la salud mental de los nifios y las familias, y para proporcionar
capacitacion para padres en el area de la salud mental y conductas. Ademas, nuestro
consultor de salud mental esta disponible para consultas con los padres, a peticion de los
mismos. El consultor de salud mental puede ayudar a hacer la conexién a los recursos
comunitarios de salud mental o podra ser capaz de hablar de cualquier preocupaciéon que
pueda surgir. Si en algun momento, desea reunirse con el consultor de salud mental o
quiere que evallen a su hijo hagale saber a la visitante
domiciliaria.

Disciplina Consciente

Curriculo de social-emocional

Bauer Head Start utiliza el curriculo social-emocional, la disciplina consciente, para promover
el comportamiento positivo dentro y fuera de la escuela. Con actividades para los nifios y
sus familias, la disciplina consciente proporciona un modelo donde el crecimiento
social-emocional del nifio es apoyado por todos los adultos importantes en sus vidas!

Cuando los maestros y las familias trabajan juntos, los niflos son mas propensos a...
e estar dispuesto a aprender
e reaccionar a sus emociones adecuadamente
e mejorar la capacidad de prestar atencion

i las habilidades socio-emocionales buenas son la llave a la preparacion de la escuela!

jEsté atento a los talleres para padres sobre cémo usarlos
Disciplina consciente en casa!




Conexiones del 5alo,n

ORIENTACION INFANTIL

1. Guiar a los nifilos mediante el
establecimiento de limites claros,
consistentes y justos para el
comportamiento en clase; o para nifios
mayores, les ayudan a establecer sus
propios limites.

2. Valorar de los errores como oportunidades
de aprendizaje.

3. Redirigir a los nifios con un
comportamiento mas apropiado o actividad
aceptable.

4. Asegurarse de que los nifios entiendan cémo resolver conflictos de manera pacifica;
guiar y modelar habilidades que ayudan a los nifos a resolver sus propios proble-
mas.

5. Publicar expectativas en el salén creado por los nifios y utilizando imagenes que
pueden "leer".

6. Activamente ensefiar a los nifos las expectativas y pacientemente recordarles la
razéon de las expectativas, seguin sea necesario.

7. Reconocer el comportamiento apropiado con frecuencia.
8. Interaccion de una manera positiva con los nifios y modelar habilidades pro-sociales.

9. La observacion de las emociones y verbalmente reflejar esas emociones cuando lo
nifos representan sus sentimientos y frustraciones.

10. Intervenir para evitar que los nifos dafien el uno al otro.

18



Salvd

REQUERIMIENTOS ANUALES

(ESTO SE PROPORCIONS CADA ANO QUE SU HIJO ESTA
INSCRITO)

Examen fisico actualizado
Examen dental actualizado

Record de vacunas actualizado*

* Para ayudar con el control de enfermedades
contagiosas, los nifios sin examenes fisicos y
vacunas actuales pueden ser excluidos del
programa.

Si un nifo estd inscrito para un segundo afo, sera necesario
un examen fisico actualizado. El estado de Indiana prohibe
que los nifos sin examenes fisicos actuales asistan a Head
Start. Head Start Temprana Edad seguira las directrices de

EPSDT que se encuentran en la pagina 23.

DENTRO DE LOS 45 DIAS DE LA
INSCRIPCION, LOS PADRES DEBEN
PROPORCIONAR

e Examen dental

19

REQUERIMIENTO DE
SALUD E INSCRIPCIONES

Para asegurarse de que los nifios se beneficien en
la mayor medida de su experiencia de la primera
infancia, el personal esta disponible para ayudarle
en la toma de citas dentales y médicas, para
obtener un seguro para su familia, y completar el
papeleo que asegura que su hijo va a recibir los
Servicios que necesita para permanecer en buena
salud. Cada nifio inscrito en el programa es
necesario tenga atencion médica y dental.

Head Start / Head Start Temprana Edad requiere
que cada nino pueda mantener un chequeo actual
de examen fisico, un record de vacunas
actualizado una prueba de plomo en la sangre con
los resultados, una proyeccion de hemoglobina y
un examen dental anual. Head Start proporcionara
visién y audiciéon para cada nifio que asiste a Head
Start y los resultados se proporcionaran a los
padres. Hacemos examenes de audicién para
nuestros ninos de Head Start Temprana Edad que
tienen12 meses.

Si tratamiento o servicios adicionales son
necesarios como consecuencia de las proyecciones
que figuran a la izquierda (por ejemplo, el
tratamiento dental o hemoglobina baja) las
familias deben trabajar con los proveedores de
servicios médicos y el personal de Head Start para
asegurar que todos los servicios necesarios se
reciban.

RECORDATORIO: Siempre preguntele al
médico de su hijo por una copia de
cualquier resultado de detecciéon y

proporciénela a la maestra de su hijo.




Salvd

LAS VACUNAS AYUDAN A LOS NINOS

A MANTENERSE SANOS Y FUERTES

Para que los nifios hagan su mejor esfuerzo, tienen que estar sanos y fuertes. Las vacunas deben
estar al dia antes de que su nifo/a comience Head Start /Head Start Temprana Edad. Se requiere
gue todos los nifos nacidos fuera de los Estados Unidos tengan una prueba de Mantoux TB a
menos que hayan tenido la vacuna de BCG.

En caso de que su hijo/a saliera del pais mientras esté inscrito en nuestro programa estan
obligados a tener la prueba antes de volver a clases.

Guia de EPSDT
(Tratamiento de evaluacién temprana )

Las Normas de Ejecucién de Head Start requiere:
e Todos los nifos inscritos tengan chequeos regulares de un proveedor de cuidado de la salud.

Asi que se requiere controlar su progreso en las siguientes etapas de desarrollo:

e 1 mes ¢ 6 meses ¢ 15 meses ¢ 36 meses
e 2 meses ¢ 9 meses ¢ 18 meses e (Cada ano a
artir de
e 4 meses ¢ 12 meses ¢ 24 meses P
entonces

Estos requisitos siguen las guias de EPSDT recomendadas por el
Consejo de Salud del Estado de Indiana.

e Un examen de plomo entre 9y 12 meses y nuevamente a los 24 meses.
(puede ser adquirido en el Departamento de Salud )

o Una deteccién de hemoglobina / hematocrito a los 9 meses de edad y nuevamente a los 24
meses.
(puede ser adquirido en la oficina de WIC)

Un cuestionario de evaluacion de riesgo del plomo se completara para cualquier nifio que
regrese después de un afio completo con el programa. Sobre la base de las respuestas
proporcionadas se puede requerir un nuevo examen de plomo del proveedor de cuidado de
la salud del nifo.

Nuestro equipo de servicios de salud esta aqui para guiarle en entender mas acerca de estos
importantes hitos para su hijo. Por favor haganos saber como podemos ayudarle.
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La lactancia materna es bienvenida aqui!

Las familias que amamantan tendréan el apoyo del personal de Bauer para amamantar en
el lugar del aula de su bebé o para usar la leche materna para la alimentacion.

La lactancia materna es buena para los bebes porque:

« Tiene las cantidades correctas de nutrientes necesarios para un
comienzo saludable

e Ayuda al bebe ya la madre a desarrollar una cercania especial
« Ayuda a protege el bebé de las infecciones y retrasa las alergias

o Es facil de digerir

La lactancia materna es buena para las madres porque:

e Ayuda a recuperar su cuerpo después del embarazo
o Les ayuda a sentirse bien sobre si mismos
o Toma menos tiempo que usar formula infantil

e Ahorra dinero

Por favor, comuniquese a su Trabajador de Compromiso de la Familia si esta
amamantando a su bebe para que podamos proveer asistencia.




Seguridad

Requisitos Anuales Para Padres Voluntarios

Para garantizar un entorno seguro y saludable, las familias y los voluntarios que se ofrecen
regularmente en el salén 8 horas o méas al mes, debe completar una prueba de Mantoux TB
y presentar los resultados. La prueba de la tuberculosis debe ser completada anualmente.

NUESTRA RESPONSABILIDAD ES REPORTAR EL DESCUIDO Y ABUSO
INFANTIL

Como cuidadores y educadores en educacion temprana tomamos en serio nuestra responsabilidad. El abuso
y descuido, ya sea fisico o emocional, puede ocurrir en todos los tipos de familias, de todos los ambitos de la
vida en diferentes grados. Cuando se produce el abuso, los nifios y los padres / tutores son las victimas y
necesitan apoyo, comprension y ayuda. El personal de Bauer Head Start han sido entrenados para reconocer
los signos y sintomas de abuso y descuido. Por otra parte, la ley nos obliga a reportar todos los casos
sospechosos de abuso y descuido. Los padres pueden pedir a la maestra, la Supervisora de Educacién o a la
trabajadora social de participacion familiar por asistencia confidencial en la obtencién de una intervencion
externa y el acceso a recursos para la prevencion y asistencia en el tratamiento de abuso y descuido.

Los reportes de abuso y negligencia se realizan bajo las siguientes condiciones:

**Fstas no son condiciones todo incluido**

e Los nifos llegan a la escuela con cortadas, contusiones, abrasiones sospechosas en sus cuerpos.

e Los nifios tienen problemas al orinar, defecar o con otros problemas relacionados, y causas médicas son
descartadas.

e Los nifos llegan continuamente a la escuela con ropa inadecuada o estan excesivamente sucios.
e Los nifos llegan a la escuela hablando de situaciones que indican el abuso y / o negligencia.
e El bienestar de un nifo se ve amenazada por el olvido de su / sus necesidades fisicas y / o emocionales.

El personal de Head Start:

e Tendrd un entrenamiento anual con respecto a su obligacién de reportar el abuso infantil cada vez que se
sospecha. (Indiana Cédigo del Menor 31-7-11-3).

e Informara de sospecha de abuso o negligencia y el motivo de sospecha a su supervisora y a la trabajadora
social de participacion familiar.

e El miembro del personal llamaréa a Servicios de Proteccion Infantil con el padre / tutor (si es posible) y
documentara los motivos de la denuncia. La llamada no depende de ponerse en contacto con la
Supervisora o la trabajadora social de participacion familiar.

USTED puede hacer informes en cualquier momento a la linea directa de

Abuso y Negligencia Infantil de Indiana al 800-800-5556.
La linea directa esta disponible las 24 horas del dia, los siete dias de la

semana.
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Seguridad

ZONA LIBRE DE TABACO

El humo de seqgunda mano ha sido reconocido como un peligro para la salud y un
disparador del asma. Por esta razédn, el uso de productos de tabaco (tabaco, tabaco sin
humo, tabaco de mascar) esta estrictamente prohibido en todos los edificios y terrenos
ocupados por el programa de Bauer Head Start , y en eventos patrocinados por Head

Start fuera del sitio.

AMBIENTE LIBRE DE DROGAS Y ARMAS
Los Recursos Familiares de Bauer operan en un medio ambiente sano, libre de alcohol,
drogas ilicitas, y humo de cigarros. Las leyes estatales y las politicas de la empresa con
respecto a estos articulos se aplican estrictamente. Bauer prohibe todas las armas / armas
de fuego en la propiedad o durante los eventos del programa. Nos reservamos el derecho
a inspeccionar carteras, maletas, etc. de todos los visitantes.

POLITICAS DE NO DISCRIMINACION

Bauer Head Start no discrimina por razones de raza, etnia, religion, género, sexo,
orientacion sexual, origen nacional, o cualquier otra categoria protegida legalmente.

DELINCIENTES SEXUALES REGISTRADOS

NO persona que esté registrado como un delincuente sexual se le permite entrar o
merodear dentro de 500 pies de cualquier escuela Bauer Head Start. Esta politica no se
diferencia de los delincuentes sexuales registrados que son los padres / tutores de un nifio
inscrito en el programa. Por otra parte, un delincuente sexual registrado que es un padre /
tutor de un nifo inscrito en el programa no se le permitira asistir a las actividades de Head
Start mantenidos fuera de las instalaciones.
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Important Forms

Para su comodidad, hemos incluido /a forma de cambio de informacion,
solicitud de ausencia extendiday firma el manual para la familia . Si tiene
preguntas relacionadas con estas formas, o necesita copias adicionales, por
favor hable con su trabajadora de participacion familiar, con la maestra/o o
con la Supervisora de Educacion.

Z
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W/
Bauer

Cambio de Informacion

Fecha: Escuela/# del Cuarto:
Nombre del Nino/a: MNombre del Padre/Guardian-
Firma del Padre/Guardian:

Cambios de informacion de la familia
* Verifigue el numero que se usara como mimero principal para las alerias de School Messenger

O Telefono: Tipo: Celular /Trabajo /Casa:

O Telefono: Tipo: Celular /Trabajo /Casa:

O Dareccion:

O Direccion de Comeo Electronico: Nombre:
O Direccion de Comeo Electronico: Nombre:

Cambios en el contacto de emergencia
1. gar __ Elmminar Nombre del Contacto de Emergencia:

Eelacion al mifioda:

# de Telefono: Tipo: Celular /Trabajo /Casa

2. Agregpar Eliminar Nombre del Contacto de Emergencia:

Eelacion al mifioda:

# de Teléfono: Tipo: Celular /Trabajo /Casa

3. _ Agregar _Elminar Nombre del Contacto de Emergencia:

Relacion al mifiofa:
# de Teléfono: Tipo: Celular /Trabajo /Casa
{Asegure que todos los conmtactos tengan 12 afios o mas y que el nombre del contacto de emergencia coincida con su

identificacion legal)

Scan mto Child Plus under Application Tab (onginal can be shredded)
Imtials Date ECE_VEJ_£73/2019
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Solicitud de ausencia extendida

Yo, , solicito permiso para que mi hijo/a
(Mombre del padre o Guardian)
se ausente por un periodo extendido por el motive de
[Mombre del nino/a)
(Razon por la ausencia)
Mi hijo/a estara ausente desde el , 20 y regresara a la escuela el

(Dia)

(Dia)
Entiendo que si mi hijo no regresa en |a fecha esperada amiba, las ausencias mas alla de esta fecha
contaran en contra del porcentaje de asistencia de mi hijo. Entiendo que si mi hijo esta saliendo del pais,

se me puede pedir una prueba de tuberculosis para toda mi familia antes de que mi hijo regrese 3 la

escusla
Padre/guardian fecha
Emailed Educaon Supenssor on Submitted to Familly Engagement Supervisor on
__Approved _ Not Approved  Signature Date
Approval attached to Child Ples Approval email sent to Teacher, FEW, and Education Supervisor

This request Is oue & the Family Engagement Supansisar no ialar than one week prior fo fhe child’s absence,

I FILkY Tl b ML B, Zurte SO0 - KO Bog VB - Lalopatfa, I 473020 17 g
— CAITH SERVILES SHIL 4R ARAR T 4 NS AT] 452% 5 = wawhoeremibrezanmes arg

Fmmjet F SE



29



Head Start/Head Start Temprana Edad
Manual de acuerdo

He recibido una copia del Manual para padres de Bauer Head Start / Early Head Start. Entiendo
que es mi responsabilidad leer el manual ya que contiene informacion importante sobre Bauer
Head Start / Early Head 5tart. Este manual debe usarse como un recurso sobre el cierre de
escuelas, politicas, asistencia y otra informacion pertinente sobre el programa, incluyendo:

Poutas para nuestra relocion

Politica de asistencia

Yo entiendo que si tengo preguntas sobre la informacion que se encuentra en el manual, yo
puedo hablar con la maestra/o de mi hijo/a, trabajador/a sodial, o cualguier empleado de Bauer
para asistencia y aclaraciones.

Firma de Padre/Guardian Fecha

Nombre de nifio/a

Escuela Salon

Scan into Child Plus under Enrocllment Tab (original can be shredded)
Initials Date ECE_VRJ_7-30-201%
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